Sonntag, 25. November 2007
22. Ostercappelner Crosslauf

2. Wertungslauf flr den

17 VM

Versicherungen ™ OSSGI’I—CI‘OSS

Zeitplan/Wettbewerbe

Startzeit Klasse Strecke
10.00 Uhr Schiilerinnen D 1.000 m
10.15 Uhr Schiilerlnnen C 1.000 m
10.30 Uhr Bambinilauf (nicht im Cup Wertung) 400 m
10.35 Uhr Minner/Frauen, mit AK 2.400 m
10.55 Uhr Schiilerlnnen B 2.400 m
11.15 Uhr Schiilerlnnen A 2.400 m
Minnl./Weibl. Jugend 1+B
11.40 Uhr Manner/Frauen mit AK 8.000 m
Veranstalter Ostercappelner FV
Start und Ziel  Sportplatz an der Schiitzenhalle, Ostercappeln
Strecke Waldwege, feste Wege, zum Teil starke Hohenunterschiede.
Auszeichnungen Urkunden fiir alle Teilnehmer
Meldung bis zum 17. November 2006 (Posteingang) an:

Andreas Wollherr, Gartenstr. 8, 49179 Ostercappeln
Telefon 0 54 73/21 98, E-Mail: awollherr@t-online.de
Internetmeldung www.laufen-os.de
Startunterlagen ab 9.00 Uhr Schiitzenhalle, Ostercappeln
Umkleiden Umkleide-/Duschmdglichkeiten in der Turnhalle im Ort
(etwa 400m entfernt)
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